
CURSO DE
FORMACIÓN EN
PH-IMPEDANCIOMETRÍA

Auspiciado por

FECHA DE INICIO  3 de junio
DURACIÓN  3 meses 
MODALIDAD  100% Online

3/6
Apertura.
BIENVENIDOS/AS, MUCHO GUSTO

• Presentación del curso
• Bibliografía para dar los primeros pasos
• Calibración de equipo y primer contacto con el software

DOCENTE: Dra. Julieta Argüero

10/6 CLASE 1.
EL ABC DE LA PH-IMPEDANCIOMETRÍA

• Introducción, conceptos básicos y principios de la 
pH-impedanciometría

• Indicaciones principales en adultos
• Diferencias con la pHmetría 24 hs. y la pHmetría inalámbrica

DOCENTE: Dra. Julieta Argüero

13/6
MANOS AL TRAZADO-PRÁCTICA DE CLASE 1 

• Manejo básico del software
• Reconocimiento de patrones fisiológicos
• Principales métricas

DOCENTE: Dra. Julieta Argüero

27/6 CLASE 2.
IMPEDANCIOMETRÍA  EN PEDIATRÍA: 
¿QUÉ NOS DIFERENCIA DE LOS ADULTOS?

• Indicaciones, preparación del paciente, colocación del electrodo, 
recomendaciones generales

• ¿Cómo la leemos y cómo la interpretamos? Síntomas, ventanas de 
tiempo e índices

• Pacientes con alimentación enteral: ¿Se modifica la lectura?
• Cómo redactamos el informe

DOCENTES: Dra. Ana Rocca y Dra. Daniela Neder

4/7
MANITOS AL TRAZADO-PRÁCTICA DE CLASE 2 

• A partir de los contenidos de la clase teórica se aclararán dudas, 
ampliarán conceptos y se mostrarán ejemplos

DOCENTES: Dra. Ana Rocca y Dra. Daniela Neder

18/7 CLASE 3.
ENFERMEDAD POR REFLUJO GASTROESOFÁGICO, 
LA ESTRELLA DE LA NOCHE

• Enfermedad por reflujo gastroesofágico vs. trastornos funcionales 
del esófago, ¿Cómo los diferencio? ¿Por qué es importante hacerlo?

• Utilidad de los índices sintomáticos, ¿Cuál es más importante? ¿Qué 
hacemos cuando dan discordantes?

• pH-Impedanciometría ON/OFF IBP, ¿Cuándo suspendo los IBP y 
cuando no?

DOCENTE: Dra. Julieta Argüero

25/7
MANOS AL TRAZADO-PRÁCTICA DE CLASE 3 

• Métricas complementarias
• ¿Qué hacemos con los grises? Casos que plantean desafíos 

diagnósticos por tener métricas con valores indeterminados

DOCENTE: Dra. Julieta Argüero

1/8 CLASE 4.
NUEVOS PARÁMETROS Y SITUACIONES
ESPECIALES EN PEDIATRÍA

• Utilidad de los nuevos parámetros en pediatría.
• Impedanciometría en la evaluación de síntomas extradigestivos 
• Situaciones especiales: rumiación, atresia de esófago, hernia 

diafragmática, encefalopatía crónica
• Qué nos aporta en el estudio de los trastornos motores del esófago 

DOCENTES: Dra. Ana Rocca y Dra. Daniela Neder

8/8
MANITOS AL TRAZADO-PRÁCTICA DE CLASE 4 

• Se revisarán los conceptos teóricos y se discutirán casos clínicos 
sobre las situaciones discutidas previamente

DOCENTES: Dra. Ana Rocca y Dra. Daniela Neder

22/8 CLASE 5.
LO DIFÍCIL Y LO RARO, UNA DUPLA PECULIAR

• Eructos gástricos y supragástricos: fisiopatología, correlato en la 
impedanciometría y manejo terapéutico

• Sindrome de Rumiación en adultos

DOCENTE: Dra. Julieta Argüero

29/8
MANOS AL TRAZADO-PRÁCTICA DE CLASE 5 

• Reconocimiento y diferenciación de eructos gástricos y 
supragástricos en el trazado

• Reconocimiento de patrón de rumiación en impedanciometría
• ¿Qué cosas no deben faltar en un informe de una 

pH-impedanciometría?

DOCENTE: Dra. Julieta Argüero

15/8 BONUS TRACK
TIPS and TRICKS EN PEDIATRÍA

Una charla de café virtual con el Dr. José Garza

5/9 BONUS TRACK
TIPS and TRICKS EN ADULTOS

Una charla de café virtual con el Dr. Daniel Sifrim


